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Silniéni béh Turnov — Mala Skala — Turnov

<o | 46, roénik S8

Memorial Zdenka Drobnika
nedéle 3. 11. 2019 start v 11:00 hod

Hrustice 2018 - vedouci skupina 0,5 km po startu

Zavod je zafazen do seridlt béhd ,POHAR BEZCE CESKEHO RAJE*
a ,VELKA CENA VYCHODOCESKE OBLAST! V BEZICH“

Zarazen také nesoutézni hobby béh na 10 km

www.hrusticebeh.cz
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http://www.hrusticebeh.cz/

ROZPIS ZAVODU - 46. roénik

Datum : nedéle — 3. listopadu 2019

Start : 11.%° hod., Turnov — Hrustice (1 km od stadionu).

Poradatel:  Atleticky klub AC TURNOV, adresa: ul. Skalova 207, 511 01 Turnov

Trat : 15,0 km, obratka na 7,5 km, znacena po 1km, ¢lenita, vede po silnici 3.tf. z Turnova pies

Rakousy do Malé Skaly a zpét, na levém biehu feky Jizery.
Pro kat. V70, Z55 a HB10 trat’ 10,0 km s obratkou na 5.km!

Startuji : zavodnici fadné prihlaSeni, na vlastni nebezpeci, sami odpovédni za svijj zdravotni

stav a zpusobilost absolvovat zavod, ktery se bézi bez omezeni silni¢niho provozu!
Kategorie: Z zenydo34let.........ooeinni ro¢nik nar. 1985 a mladsi

Z35 Zeny35-44let................... roénik nar. 1984 - 1975

Z45  zeny45-541let ..., ro¢nik nar. 1974 - 1965

Z55  Zeny 55 letavice .....ccorinnnn. ro¢nik nar. 1964 a starsi - bézi pouze 10 km !

M39 muzido39let.................... ro¢nik nar. 1980 a mladsi

V40  muzi veterani 40 -49 let ........ ro¢nik nar. 1979 — 1970

V50  muzi veterani 50 - 59 let ........ ro¢nik nar. 1969 — 1960

V60  muzi veterani 60 - 69 let ........ ro¢nik nar. 1959 — 1950

V70  muzi veterani 70 let a vice ...... ro¢nik nar. 1949 a starsi - bézi pouze 10 km !

HB10 prichozi — nesoutéZni béh ...... muzi, zeny bez rozdilu véku - bézi pouze 10 km !
Piihlasky :  Piedem on-line od 9.9.2019 na www.hrusticebeh.cz — uzavérka ttery 29.10.2019 ve 23:59 h.

Varianta 2: Az v den zavodu od 08:30 do 10:00 hod pfi prezentaci (POZOR 1 km na start!)

Startovni ¢isla: vydej startovnich ¢isel v klubovné AC Turnov pti prezentaci, vchod od

atletického stadionu, pfistavba sportovni haly, I. patro.

Startovné :  120,- K¢ platba on-line pri pFihlaseni pfedem - do 29.10.2019 do 23:59 hod na uéet zavodu !
180,- K¢ pro vsechny zavodniky vSech kategorii pfihlaSené az v den zavodu na trat’ 15 km
100,- K¢ pro zavodniky lidového béhu na 10 km kat. HB10 — prihlaska predem i na misté
80,- K¢ pro ucastniky kategorii V70 a Z55 na 10 km — piihlaska pfedem i na misté

Satny, sprchy : v atletické 3atné v p¥istavbé sportovni haly, piizemi, vchod od stadionu

Obgerstveni :  0od 12.15 hod bude poskytnuto na atletickém stadionu — stanek na tribuné

Ceny : vécné, Vv celkové hodnoté 7.000 K¢,
finané¢ni - v minimalni celkové vysi 13.000 K¢&. Prémie za ptekonani tratovych rekord.
Bonusy za vykony pod 50 minut u muzd a pod 60 minut u Zen na trati 15 km.
Rozvrzeni finanénich cen bude upfesnéno na webovych strankach zavodu od 21.10.2019,
pod odkazem ,,AKTUALITY*. Slosovani startovnich ¢isel o vécné ceny

Vysledky :  pti vyhlasovani vitézi — tyz den, zvefejnény také na internetu.

Fotografie ze zavodu: zvefejnény téz na strankach zavodu a také na adrese: http://wales721.rajce.net

Zpracovani vysledkl a ¢asomiru zajist'uje firma DATACONTROL.CZ, s.r.o., Janov nad Nisou
INFO : ALES DRAHONOVSKY - feditel zdvodu, £ 723 424 533, e-mail: adrahon@volny.cz

www.hrusticebeh.cz e-mail: hrusticebeh@email.cz
TRATOVE REKORDY

Muzi : Jan PESAVA ~ LIAZ Jablonec 46 :19,7 min (1993)
Zeny : Anna PICHRTOVA X-Air Ostrava 53 : 45,0 min (2007)
Veterani :  Petr KLIMES Dukla Praha 48 : 06,2 min (2000)
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HROMOSVODY SMUCR - Jablonec nad Nisou, Kokonin
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